
 

INTERRELIGIEUZE DIALOOG 
 
 
Broeders in geloof 
 
Deze nieuwsbrief staat in het teken van de interreligieuze dialoog. Zo’n 
dialoog heeft in de eerste plaats de bedoeling dat de aanhangers van de 
verschillende religies elkaar beter leren kennen. Zo worden misverstanden 
vermeden. Het is niet meteen de bedoeling elkaar te overtuigen van het 
‘eigen grote gelijk’. Hoewel de meeste godsdiensten natuurlijk van zichzelf 
vinden dat zij ‘de ware godsdienst’ zijn, hoeft dat niet te betekenen dat die 
waarheid ook met geweld aan andere mensen wordt opgedrongen. 
 
Hier zullen we het hebben over de drie grote monotheïstische godsdiensten: 
jodendom, christendom en islam. ‘Monotheïstisch’ komt van het Griekse 
‘monos’ en ‘theos’, en betekent ‘één God’. Laat ons eens even kijken hoe die 
godsdiensten ontstaan zijn, wat ze geloven en hoe ze dat in de praktijk brengen. 
 
Jodendom 
 
De drie godsdiensten zijn ontstaan in het Midden-Oosten. Het Jodendom gaat, net als het 
christendom en de islam, terug op Abraham, die volgens de traditie rond 2000 voor Christus 
geleefd moet hebben. Belangrijk voor deze nieuwe godsdienst is het verschil met de 
bestaande (Babylonische) godsdiensten. Abraham, Isaak en Jakob kennen slechts één God, in 
tegenstelling tot de vele goden van de omringende culturen.  
Die éne God is de Schepper van hemel en aarde, en heeft met de mensen een verbond 
gesloten. De regels van dat verbond zijn neergeschreven in de Joodse wet of Thora. Mozes 
ontving de wet in de Sinaï-woestijn. De Thora is dus de wet en de wil van God, en moet in elk 
geval gevolgd worden. De Thora werd neergeschreven omdat de essentie van de wet niet 
verloren mag gaan. Uit de Thora werden 613 wetten afgeleid, de ‘halacha’. Daarnaast werd 
mondeling doorgegeven hoe de algemene wetten in de praktijk gebracht konden worden. Zo 
ontstond in het Jodendom een lange traditie van mondelinge interpretatie. Omdat het joodse 
volk dikwijls verdrukt en vervolgd werd, moesten ook 
de mondelinge voorschriften uiteindelijk neergeschreven 
worden in de Talmoed. Die bevat heel concrete 
richtlijnen die strikt moeten worden nageleefd, ook al 
komen sommige voorschriften raar over. Zo mag je op 
Sabbat, de Joodse rustdag, niks verplaatsen van de ene plaats 
naar de andere, tenzij de stad of het dorp ommuurd is. Zo 
is het geen probleem om in Antwerpen op de Sabbat een 
kinderwagen te duwen, want Antwerpen is ‘ommuurd’ 
door de Schelde, de bermen van de ringweg en nog een 
aantal meters draad. In Londen daarentegen moet je als Jood 
heel creatief zijn als je op Sabbat met de kinderwagen 
de stad intrekt… Voor een buitenstaander lijkt dat 
allemaal raar, maar voor Joden is het gewoon de wil van 
God. En wij mensen zijn te klein om die te kunnen 
doorgronden. 



 

Christendom (en Jodendom) 
Het christendom ontstond een kleine tweeduizend jaar geleden, na de dood en Verrijzenis van 
Christus. De vroegste bronnen zijn verwerkt in het Marcus-evangelie en dateren van ongeveer 
halfweg de eerste eeuw. Het christendom is nauw verwant aan het Jodendom: Jezus was een 
Jood! Maar dan een heel bijzondere, want Hij was zeer kritisch voor de Joodse ‘Farizeeën en 
Schriftgeleerden’, die in het evangelie vaak de volle laag krijgen voor hun overdreven 
wetsgetrouwheid en schijnheiligheid. Hier toont zich meteen een eerste verschil: christenen 
zijn minder bekommerd om het naleven van allerlei regeltjes. Voor de Joden zijn die regels de 
uitdrukking van Gods wil, en moeten ze dus strikt gevolgd worden. De christen mag die 
regels meer persoonlijk invullen maar ook hij moet gehoorzamen aan een ‘dubbel 
liefdesgebod’: één God beminnen, en je naaste beminnen zoals jezelf. Liefde voor God en 
liefde voor de medemens, een gebod dat ook al in de (Joodse) tien geboden van het Oude 
Testament zit. Het christendom mag op het eerste gezicht ‘gemakkelijker’ lijken, maar je kan 
je de vraag stellen of het niet juist moeilijker is om op een persoonlijke manier je vrijheid 
vorm te geven én daarbij God lief te hebben en je medemens. 
 
Het ‘Nieuwe Testament’ wordt niet alleen ‘nieuw’ genoemd omdat Jezus een andere kijk 
heeft op de Joodse voorschriften. Het is ook ‘nieuw’ omdat de christenen geloven dat Jezus de 
langverwachte Messias is, en dat in Jezus de goddelijke openbaring tot voltooiing is gekomen. 
Jezus is bovendien gekomen voor alle mensen, Joden en heidenen. Het dubbel liefdesgebod is 
een boodschap voor alle volkeren, terwijl de Joodse voorschriften alleen voor de Joden, het 
volk van Israël, bedoeld zijn. Hoewel natuurlijk ook binnen de Joodse gemeenschap het besef 
leeft dat hun regels wel eens goed zouden kunnen zijn voor heel de mensheid. Hoe dan ook, 
dit belangrijke verschil tussen het ‘universele’ (‘voor alle volkeren’) karakter van het 
christendom en de ‘particulariteit’ van het Jodendom (de Thora moet enkel door Joden 
gevolgd worden), heeft ertoe geleid dat er vandaag meer dan een miljard christenen zijn en 
maar 30 miljoen Joden. Jezus roept zijn volgelingen aan het einde van het evangelie van 
Matteüs er immers toe op om het evangelie te verkondigen over de hele wereld. Verkóndigen, 
niet met geweld opleggen. Helaas hebben vele ‘christelijke’ machthebbers dat in de loop der 
eeuwen verkeerd begrepen. Als vandaag een interreligieuze dialoog plaatsvindt, dan kan dat 
niet zonder over de schandvlekken van het verleden te spreken, zoals bijvoorbeeld de 
jodenvervolging van de Tweede Wereldoorlog. De 
Joden hebben het sowieso moeilijk met godsdiensten 
die proberen te ‘missioneren’. Het Jodendom zou je 
dus in zekere zin meer ‘bescheiden’ kunnen noemen. 
Wie zich tot het Jodendom wil bekeren, zal dikwijls 
van Joden zelf te horen krijgen dat vooral niet te 
doen. De lange studie en de vele voorschriften 
oefenen sowieso een ontradend effect uit. Je kan het 
jodendom dus meer bescheiden noemen, maar ook 
meer veeleisend en elitair. Een Jood behoort tot het 
‘uitverkoren volk’. 
 
Hoewel het christendom zichzelf monotheïstisch noemt, is dat voor Joden moeilijk te 
begrijpen, want Jezus wordt de ‘Zoon van God’ genoemd. Jezus is mens, maar ook tegelijk 
God. Ook de Islam heeft het daar moeilijk mee. En dan komt er nog eens de Heilige Geest bij 
ook…Dat zijn moeilijke theologische kwesties, maar in essentie willen christenen met hun 
‘idee’ van de ‘drie-ene God’ uitdrukken dat God wezenlijk relatie is, waarin verscheidenheid 
tot eenheid gebracht wordt. Pas als een relatie tussen mensen ontstaat, en tussen de mens en 
God, is er een band, en ontstaat er daardoor een eenheid-in-verscheidenheid. Maar in wezen is 



 

het in jodendom en christendom om hetzelfde te doen: liefde tot de God van Abraham, liefde 
voor de medemens, samen bidden, solidariteit, wereldvrede. 
 
Islam (en jodendom en christendom) 
Islam betekent letterlijk ‘overgave aan God (Allah)’. De islam ontstond in de 7de eeuw, ten 
tijde van de profeet Mohammed. Waar voor christenen Jezus de ‘laatste profeet’ was, en 
daardoor gelijk (maar niet identiek) aan God zelf, is dat voor de islamieten Mohammed. Ook 
Mohammed is gekomen voor alle volkeren, en zijn leer plaatst de eerdere openbaringen van 
Mozes en Jezus in een ander perspectief. Niet dat deze ‘gedateerd’ zijn, maar de openbaring 
van Mohammed heeft voorrang. Mohammed is dé Profeet, maar niet de Zoon van God. 

 
Ook in de islam is het volgen van voorschriften heel belangrijk. De Koran is de schriftelijke 
neerslag van het woord van de profeet, de laatste spreekbuis van God. De islam maakt een 
onderscheid tussen ‘haram’ (onreine handelingen, zoals varkensvlees eten, overspel plegen, 
liegen…) en ‘halal’, het reine. 
De moslim heeft vijf minimale verplichtingen, ook wel eens de ‘zuilen’ van de islam 
genoemd. Vijf keer per dag bidden, het geven van aalmoezen, het geloof belijden, één maand 
per jaar vasten (de Ramadan), en één keer in het leven op bedevaart gaan naar Mekka, de 
geboortestad van Mohammed. Die bedevaart of ‘hadj’ levert elk jaar weer soms weinig 
genuanceerde beelden op van moslims die staan te drummen op het parcours van de hadj. De 
islamitische voorschriften lijken soms streng, maar bevatten uiteindelijk heel wat 
uitzonderingen. Zo moeten kinderen onder de twaalf, zieken en zwangere vrouwen niet 
vasten. En ‘nood breekt wet’: wie anders zou verhongeren, mag wél vlees van tweehoevige 
dieren eten, zoals varkensvlees. Ook in de islam is er dus ruimte voor interpretatie. 
 
Waar het jodendom over het algemeen vrij homogeen is gebleven, kennen het christendom en 
de islam verschillende stromingen en substromingen. De islam kent twee hoofdtakken: 
Soennisme en Sjiisme. Het verschil draait rond een opvolgingsconflict: voor de Soennieten 
was Aboe Bakr, een vriend van Mohammed, de rechtmatige opvolger van de profeet, voor de 
Sjiieten was dat Mohammeds neef Ali. De Soennieten vormen de meerderheid met 85 procent 
van de moslims. Zij plaatsen de wereldlijke opvolging van Mohammed in de persoon van de 



 

kalief. Ook de Sjiieten erkennen de macht van de kaliefs – Ali was kalief -, maar stellen de 
persoon van de imam centraal. De Sjiieten vind je voornamelijk in Iran, Zuid-Irak en 
Koeweit. 
 
Kortom, ondanks de verschillen delen de drie grote monotheïstische godsdiensten dezelfde 
fundamenten. Ze stammen alle af van Abraham, geloven in één God, beklemtonen het belang 
van een ‘leven volgens de wil van God’, al durven de interpretaties daarvan wel eens te 
verschillen. Samen bidden is heel belangrijk en versterkt het geloof. Voor alle drie is de 
godsdienstvrijheid in theorie belangrijk: als God had gewild dat iedereen vanzelf jood, 
moslim of christen was, had Hij de mens wel zo geschapen. Helaas is het geweld tussen 
mensen soms het grootst waar de verschillen eigenlijk klein zijn… 
 

************ 
 
Een trialoog rond geweld en religie 
 
 
Een dossier over interreligieuze dialoog 
zonder mensen van een verschillende 
geloofsovertuiging aan het woord te 
laten, zou onaf zijn. Vandaar dat Kilalo 
een ‘trialoog’ of driegesprek 
organiseerde met een rabbijn (Aharon 
Malinsky), een priester (Rik Hoet) en 
een imam (Jamal Maftouhi). Onderwerp 
van de avond: geweld en religie.  
 
 
 
Werkt religie geweld in de hand of is het 
eerder een factor van vrede? 
 
Rik:  De twee denk ik. Als ik naar de 
geschiedenis kijk, stel ik vast dat religie 
maar al te vaak misbruikt is geweest om 
conflicten aan te wakkeren.  Nochtans heb 
ik geleerd om mijn godsdienst te beleven 
als een kracht voor vrede. Ik besef wel dat 
godsdienst een gemakkelijke dekmantel is 
om geweld goed te praten. God is per 
definitie immers absoluut en conflicten 
ontstaan als mensen de dingen gaan 
beschouwen als absoluut.  Voor de Bijbel 
is dit afgoderij. Maar ware, authentieke 
godsdienst betekent voor mij vrede. 
 
Aharon:  Geweld moet je trouwens niet 
enkel zoeken in de godsdiensten. Elke 
beweging, van welke filosofische aard ook, 
is manipuleerbaar. Kijk maar naar het 

Rode Boekje van Mao Zedong. Het is wel 
zo dat godsdienst een factor kan spelen in 
oorlogen. Maar naast godsdienst spelen 

nog vele andere factoren mee: sociologie, 
de verdeling van territoria, enz. Godsdienst 
kan één van de redenen zijn voor een 
oorlog, maar is zeker ook een 
vredebrenger. 
 
Jamal: Het zou een ramp zijn mocht 
godsdienst geweld aanwakkeren. De 
godsdienst die ik geleerd heb is vrede: 
vrede met mezelf, de natuur, de medemens. 
Maar het is zo dat geweld in de mensen 
diep geworteld zit. Er is geen enkele 
persoon zonder geweld in zich. Godsdienst 
is er net gekomen opdat de mensen geweld 
beter zouden kunnen beheersen.   
 
Bevatten jullie heilige boeken (de Bijbel, 
de Koran, de Tenach) elementen die 
ongewild kunnen aanzetten tot geweld?  
 
Rik:  Ja, en ik zal het hier dan niet hebben 
over het Oude Testament. Het verbaast me 



 

dat een verhaal uit het Nieuwe Testament 
(NT) soms wordt aangegrepen om geweld 
te rechtvaardigen. Neem nu bijvoorbeeld 
het evangelieverhaal waar Jezus de 
koophandelaars met geweld (een zweep) 
uit de tempel verdrijft. Sommigen 
verwijzen hiernaar om goed te praten dat 
ze mensen die onrecht plegen mogen 
verdrijven. Mijn vraag is of je met zo een 
tekst oorlogsgeweld kan rechtvaardigen. 
Het stellen van een profetisch teken – wat 
Jezus hier doet – is denk ik nog iets anders 
dan het rechtvaardigen van een oorlog. Het 
NT bevat trouwens meerdere teksten van 
verschillende soorten geweld. Zo zijn de 
brieven van Paulus bijvoorbeeld lang 
gebruikt geweest om vrouwen te 
onderdrukken. Maar het is weer de vraag: 
hoe moet ik de Schrift juist interpreteren? 
Het is belangrijk om in te zien dat de 
Bijbel een neerslag is van verschillende 
mensen die geïnspireerd door Gods Geest, 
neerschreven hoe zij God ervaren hebben. 
De Bijbel moet in 
zijn geheel gezien 
worden. En dan 
kan je als christen 
niet anders stellen 
dan dat de Bijbel 
een oproep is tot 
liever zelf sterven 
aan het geweld 
dat men op mij 
pleegt, dan zelf 
geweld te 
gebruiken. Het 
‘gewelddadig’ gedrag van Jezus of de 
soms harde taal van Paulus is profetisch 
bedoeld: het zijn daden die provoceren en 
tot nadenken stemmen.  
 
Aharon: Ik kan ook enkele gewelddadige 
passages aanhalen in de Tenach. Maar het 
is belangrijk te weten dat doorheen de 
geschiedenis amendementen 
(aanpassingen) zijn aangebracht in de 
Talmoed. Homoseksualiteit is hiervan een 
mooi voorbeeld. In de Tenach staat op 
homoseksualiteit de doodstraf. Net als voor 
overspel, het overtreden van de sabbat en 

godslaster trouwens. Als je deze wet 
vandaag zou toepassen, krijg je een groot 
probleem. Ruimschoots de helft van de 
mensen in Israël negeert bijvoorbeeld de 
sabbat. Maar door de amendementen wordt 
homoseksualiteit vandaag niet meer 
aanzien als een misdaad, maar als een 
afwijkend gedrag. Een hele andere vorm 
van interpretatie dus. Rabbijnen gaan dus 
kijken wat kan en wat niet. Zo worden 
homohuwelijken niet toegestaan, maar kan 
adoptie voor sommige liberale rabbijnen 
wel.  
Het plaatsen van kanttekeningen bij 
mogelijke dubieuze passages is volgens 
mij een heel belangrijke rol voor de 
godsdienstige leiders vandaag. Wel mag 
men niet raken aan de originaliteit van de 
brontekst. Wetten menselijker maken en 
beter aanpassen aan onze samenleving kan, 
maar er zijn bepaalde rode lijnen waar niet 
aangeraakt mag worden.  
 
Jamal, wat denk jij hierover want de 
Koran wordt soms afgeschilderd als een 
gewelddadig boek. Is er in de Koran ook 
ruimte voor het stellen van kritische 
vragen bij bepaalde verzen?  
 
 Jamal: Als moslim mag ik geen kritiek 
geven op de Koran, want wij geloven dat 
het de woorden zijn van God. Daar kunnen 
dus geen fouten in staan. Wel kan ik kritiek 
geven op mezelf en op de manier hoe elke 
moslim de Koran begrijpt. Wij zijn mensen 
en kunnen fouten maken. Zo kunnen we 
bepaalde passages vergeten, bepaalde 
verzen niet kennen of al dan niet linken 
aan een andere vers.  
Ik ontken niet dat er verzen zijn in de 
Koran waar geweld in voorkomt. In de 
sharia staat bijvoorbeeld dat stelen gestraft 
moet worden door het afhakken van de 
hand van de dief. Dit is zeker geweld. 
Maar hoe zie jij dat? Zie jij dat als een 
rechtvaardiging of niet? Als ik als moslim 
zou zeggen dat deze wet onrechtvaardig is, 
dan zeg ik eigenlijk :‘God, U hebt een 
regel gemaakt die niet juist is. U weet het 
niet en wij als mensen weten het beter dan 



 

U’. Dat kan ik niet zeggen, want dan 
verhef ik mij tot God. Dus snap je waar het 
probleem ligt.  
 
Bestaat er zoiets als heilig geweld: een 
oorlog die je moet voeren in naam van 
God?  
 
Rik:  Neen! Hoewel hierover wel anders 
wordt gedacht. Zo was bijvoorbeeld 
Dietrich Bonhoeffer (een Duits theoloog en 
verzetstrijder tegen het nazisme) ervan 
overtuigd dat het godsdienstig toegelaten 
was om Hitler te vermoorden. Dit is de 
discussie rond de tirannenmoord. De 
officiële Romeinse catechismus stelt dat 
tirannenmoord kan. Een andere 
uitzondering is de wettelijke 
zelfverdediging. Maar ik pleit ervoor dat 
de UNO de oorlog zou verbieden, net zoals 
men de doodstraf wil afschaffen en men de 
slavernij heeft afgeschaft. Oorlog voeren 
als legitiem wettelijk middel kan niet.  
 
Jamal: Als moslim ben ik er volkomen 
mee eens om oorlog te verbieden. Maar 
heilige oorlog kan wel bij 
vaderlandsverdediging, zelfverdediging, 
verdediging van je familie of van je 
eigendom.  
 
Rik:  Maar dan zou ik het nog niet heilig 
noemen.  

 
Jamal: Als er bij mij met geweld 
ingebroken wordt, kan ik als vader niet 
anders dan proberen mijn kinderen te 
verdedigen. Zelfs ten koste van mijn eigen 
leven. Mocht ik het niet overleven, zou ik 
mezelf zien als een martelaar.  
 
Voeren de Palestijnen die zichzelf 
opblazen in Jeruzalem een heilige 
oorlog?  
 
Jamal: In hun ogen wel ja. Volgens hen 
beschikken ze over geen ander middel ter 
verdediging. Vele geleerden in de 
islamwereld beschouwen hen dan ook als 
martelaren. Het is niet hun bedoeling om 
onschuldigen te doden, maar wel om hun 
vaderland te verdedigen.  Maar dit is een 
theologische zaak. Dit komt trouwens niet 
van mij, maar van vele bekende theologen 
in de islamwereld. En dit geldt enkel voor 
Palestina en kan niet overgebracht worden 
naar andere landen.  
 
Aharon:  Op dit punt is er uiteraard een 
groot verschil tussen Jamal en mij. Dit is 
een interessant breekpunt tussen ons 
beiden. Niet alleen op praktisch vlak, maar 
ook theologisch. Wat weer eens bewijst dat 
de trialoog ook niet alles oplost. Wij staan 
natuurlijk elk in onze eigen schoenen.  

  
Verklaring woorden  
 
Talmoed: De Talmoed is na de Tenach (Wet, Profeten en Geschriften - het "Oude 
Testament") het belangrijkste boek binnen het jodendom.  Het bevat de commentaren van 
belangrijke rabbijnen en andere schriftgeleerden op de Tenach.  
 
Sharia: is het Arabische woord voor de islamitische wet of de wet van God. Het is een 
religieuze plichtenleer die het menselijk handelen in wereldse en religieuze zaken bepaalt. De 
sharia omvat ook sancties om het juiste handelen af te dwingen wanneer daar een 
maatschappelijk belang mee is gediend.  
 
 
 

************  
 
 



 

Vasten: hoe verloopt het bij christenen? Hoe verloopt het bij moslims?  
Een vergelijking! 
 
In februari kunnen we er als christen niet naast kijken: de vasten begint en wel op 
woensdag 6 februari. De meeste Belgen zijn daarvan op de hoogte, maar weten we 
eigenlijk echt wat vasten is? Waarom we vasten? Vanwaar het komt? En wat met de 
moslims die in België leven? Vasten zij ook? Vieren zij ook Pasen? Het antwoord lijkt 
misschien eenvoudig, maar er zit meer achter dan je op het eerste zicht zou denken.  
 

 Wanneer? 
 

 De vasten voor de christenen wordt ook de veertigdagentijd genoemd. Dat komt omdat 
de vasten ongeveer veertig dagen voor Pasen begint.  Om precies te zijn, 46 kalenderdagen 
voor Pasen.  
Je vraagt je misschien af waarom men spreekt van 40 dagen als het er eigenlijk 46 zijn? Dat is 
omdat op zondagen niet gevast moet worden.  Tussen Aswoensdag en Pasen zijn er dus 46 
kalenderdagen en 40 vastendagen. De vasten begint midden de krokusvakantie, met 
Aswoensdag, en duurt tot de vooravond van Pasen.  
 

 De vasten bij de moslims (de sawm) valt tijdens de maand ramadan. Voor ons lijkt het 
alsof hun ramadan telkens een beetje opschuift op de kalender. Dat komt omdat christenen 
volgens de Gregoriaanse kalender rekenen, die 365 of 366 dagen telt. De moslims rekenen 
met een maankalender, die 354 dagen telt. Daarom valt de ramadan volgens onze telling, 
nooit op hetzelfde moment.  
Het begin van de maand ramadan wordt vastgesteld door het zien van de maan op de 
vooravond van de eerste dag van de maand. Aangezien de maan er anders uitziet naar gelang 
de plaats waar je bent op aarde, kan het zijn dat de ramadan in verschillende landen op een 
ander tijdstip begint. Toch richten de meeste moslims zich op de situatie van Mekka in 
Saoedi-Arabië. Tegenwoordig kan elke moslim waar ook ter wereld, via alle mogelijke 
communicatiekanalen, te weten komen wanneer de ramadan in Mekka begint. De ramadan 
eindigt na 30 dagen, want zij hebben geen maanden met meer dan 30 dagen. 
 

 Waarom?  
 

 Jezus brengt de Blijde Boodschap van het Rijk Gods naar de mensen. Hij roept hen op 
om samen aan dat Rijk te bouwen, om zich te bekeren. Om dat goed te laten verlopen, moeten 
de mensen vrij zijn van zonden. Dat kan door boetedoening, op drie verschillende manieren: 
via het gebed, de aalmoes en het vasten. Hij gaf zelf het goede voorbeeld door 40 dagen in de 
woestijn te gaan vasten.   
 



 

Door het gebed komen we dichter bij God en zo ook bij Gods Rijk. Net zoals we soms minder 
contact hebben met vrienden en familie, zo kan ook het contact met God verminderen. In de 
veertigdagentijd hebben we een uitgelezen kans om die contacten te herstellen, zowel met 
vrienden en familie als God.  
 
Een aalmoes is een financiële bijdrage voor naasten die het niet zo breed hebben. Tijdens de 
vasten worden we opgeroepen om aalmoezen te geven aan mensen die met minder moeten 
rondkomen.  
 
Waar het gebed de relatie met God herstelt en het aalmoes de relatie met de mensen die het 
minder goed hebben, herstelt vasten de relatie die wij als christen met onszelf hebben. In onze 
westerse maatschappij lijkt alles soms vanzelf te gaan. Door te vasten en ons dingen te 
ontzeggen, brengen we onszelf weer met beide voeten op de grond en beseffen we dat alles 
wat vanzelf lijkt te gaan, toch niet zo vanzelfsprekend is. Zo kunnen we tot het besluit komen 
dat overgaan tot concrete daden niet kan zonder inspanning of moeite.  
 

 De ramadan is naast de geloofsbelijdenis (shahada), de dagelijkse gebeden (salat), de 
religieuze belasting (zakat) en de bedevaart naar Mekka (hadj), één van de vijf zuilen van de 
islam. Deze zuilen staan geschreven in de koran en zijn voor moslims verplicht om te volgen. 
Het vasten wordt gezien als vorm van zuivering van de ziel en bedanking van Allah voor alles 
wat hij gegeven heeft. De ramadan leert mensen zelfdiscipline. De moslims voelen en tonen 
verbondenheid met arme en hongerige mensen elders op de wereld. Het herinnert hen hoe het 
is om arm en hongerig te zijn. Het grootste verschil met het christendom is dat vasten hier als 
teken van dankbaarheid geldt, terwijl christenen vasten als boetedoening.  
 
De vasten heeft verschillende betekenissen, maar deze lopen ongeveer gelijk met de 
betekenissen die christen aan de vasten geven.  
 
Onthechting: 
Tijdens het vasten, d.w.z. tussen zonsopgang en zonsondergang, mag niets het lichaam 
binnengaan: eten, drinken, roken, inspuitingen, … Zo leren ze te waarderen wat God met 
milde hand aan de mensen geeft.  
 
Bezinning en gebed: 
Tijdens de ramadan gaan meer moslims naar de moskee dan anders, omdat vasten samenhangt 
met bidden.  
 
Solidariteit: 
Vasten hangt samen met delen met hen die het niet breed hebben. Vasten zonder solidariteit is 
voor moslims als een klare hemel zonder sterren.  
 
Innerlijke onthouding: 
Vasten houdt ook een geestelijke zuivering in. Nog meer dan anders moet een moslim zicht 
tijdens de ramadan onthouden van  slechte daden en zelfs slechte gedachten. Wie liegt of 
kwaad spreekt, breekt de vasten.  
 
 



 

   Wie? 
 

 Volgens de christelijke traditie, moeten volwassenen tussen de 18 en 59 jaar vasten. 
Kinderen onder de 18 jaar hoeven niet mee te vasten. Zij hebben meer energie nodig dan 
volwassenen omdat hun lichaam nog moet groeien. In gezinnen waar de vasten nog sterk 
gevolgd wordt, vasten de kinderen wel mee op een aangepaste manier. Zo kijken ze 
bijvoorbeeld minder televisie, spelen minder op de computer en wordt er minder gesnoept. 
Mensen ouder dan 59 jaar hoeven ook niet te vasten. Zij hebben de energie van hun 
maaltijden nodig om hun lichaam gezond te houden. Mensen tussen 18 en 59 jaar, hebben 
genoeg energiereserves om de vasten door te komen.  
 

 In de islam geldt de regel dat wie de puberteit bereikt heeft, deelneemt aan de ramadan.  
Kinderen die de puberteit nog niet bereikt hebben, vasten nog niet mee. Toch worden ze 
aangemoedigd door hun ouders om enkele dagen te vasten.  
 
 

  Onderdelen? 
 

 De vasten begint op Aswoensdag en wordt vooraf gegaan door vette dinsdag en carnaval. 
In veel Belgische steden wordt carnaval gevierd. De oorspronkelijke bedoeling van vette 
dinsdag en dus ook van carnaval, was om al het vet in huis op te eten omdat het anders zou 
bederven. Die traditie is gebleven onder de vorm van pannenkoeken eten.  
Carnaval is tegenwoordig een uitbundig feest, dat niet noodzakelijk meer gepaard gaat met 
vasten.  In sommige streken van Vlaanderen wordt carnaval wel nog ‘vastenavond’ genoemd, 
maar velen laten het vasten, zoals het hierboven omschreven werd onder het punt ‘waarom’, 
voor wat het is. Vroeger was dat anders. Dat bewijst de oorsprong van het woord carnaval. 
Het komt van het Latijn ‘carne vale’, wat zoveel wil zeggen als vaarwel aan het vlees.  
 
Op Aswoensdag houden christenen een boeteviering. Als teken daarvan krijgen ze een 
assenkruisje op het voorhoofd. Vanaf dat moment, duurt de vasten dus 46 kalenderdagen of 
40 vastendagen. 
Op het einde van vasten, een week voor Pasen, vinden we de Goede week. Die begint op 
Palmzondag, de dag waarop Jezus op een ezel Jeruzalem binnenkomt. Later die week, op 
Witte Donderdag, herdenken we het Laatste Avondmaal, op Goede Vrijdag, om 15u om 
precies te zijn, de dood van Jezus aan het kruis en zijn verblijf in het graf op Stille Zaterdag. 
De avond van Stille Zaterdag is het moment waarop de vasten ten einde loopt. Christenen 
hebben zich veertig dagen voorbereid op dit moment en zijn klaar om Pasen te vieren, als 
teken van een nieuw begin voor iedereen.  



 

Op Stille Zaterdag zijn er vaak ’s avonds al Paaswakes. Daarin wordt al de verrijzenis van 
Jezus gevierd. Op Pasen is er een feestelijke viering in de kerk, waarin ook Jezus’ verrijzenis 
gevierd wordt. 
 
Een populair gevolg van dit Paasfeest, wat oorspronkelijk bedoeld was voor kinderen, maar 
waar volwassenen ook veel plezier aan beleven, is chocolade paaseieren eten.  
 

 Volgens de voorschriften in de Koran begint het vasten wanneer men 's ochtends een 
witte draad van een zwarte kan onderscheiden in zonlicht. Deze witte draad staat volgens 
sommigen symbool voor het schemerlicht dat aan de horizon verschijnt. 
 
De vastendag begint bij het eerste gebed van de dag, het al-fajr. Daarna volgt de eerste 
maaltijd van de dag, ook voor zonsopgang. Die maaltijd heet suhoor of sahoor. Overdag 
mogen de moslims niet eten. Na zonsondergang mag dat weer. De maaltijd na zonsondergang 
stelt het breken van de vasten voor en heet de iftar. 
 
Op de 27-ste nacht van de ramadan valt Lailat ul Qadr, de Nacht van de beslissing. Dat is de 
nacht waarin de profeet Mohammed de eerste openbaring kreeg van de Koran, gebracht door 
de engel Jibrail.  
 
De ramadan eindigt met het feest van het breken van de vasten, ied-al-fitr. In de volksmond 
wordt dit feest het Suikerfeest of Seker Bayram genoemd.  
Die dag gaan de mannen naar de moskee voor het gezamenlijke gebed. Vrouwen en kinderen 
hoeven niet te gaan en blijven meestal thuis, omdat het dan in de moskee heel druk is. Toch is 
dit niet overal het geval. Onder andere in Indonesië gaan ook vrouwen en kinderen dat 
moment naar de moskee. Zij die het kunnen betalen, geven voor het gebed een bijdrage ter 
waarde van ongeveer een maaltijd.  

Tijdens het gebed in de moskee horen de gelovigen de boodschap van Allah, zoals de profeet 
heeft gezegd: ‘Jullie hebben voor mij gevast en de vasten voor mij gebroken. Sta dan op, 
terwijl jullie vergiffenis ontvangen.’ Omdat ze dan geboet hebben voor hun zonden, en de 
moslims als het ware opnieuw kunnen beginnen, is de dag van het feest voor hen een soort 
nieuwjaarsdag. Dat wordt symbolisch voorgesteld door het dragen van nieuwe kleren. 

De rest van de dag is gevuld met het bezoeken van vrienden en familie. Tijdens die bezoeken 
worden zoete gerechten en lekkernijen geserveerd, zoals bijvoorbeeld lokum, Turks fruit.  
Vandaar ook de benaming Suikerfeest.  
 
 

************ 
 

Interreligieuze initiatieven 
 
In het bisdom Antwerpen vinden jaarlijks heel wat initiatieven plaats om de dialoog tussen de 
verschillende geloofsgemeenschappen te versterken. 
Het meest in het oog springende initiatief in 2007 was ‘Sultan der maanden’, een driedaags 
ramadanfestival. Dat werd georganiseerd door de Unie van Turkse Verenigingen en de dienst 
Wijkwerking Stad Antwerpen. Aan deze driedaagse rond de islamitische vasten nam ook de 



 

Antwerpse bisschop Paul Van den Berghe actief deel. Met zijn aanwezigheid betuigde hij zijn 
sympathie voor de grote Antwerpse moslimgemeenschap.  
 
Verder worden er doorheen het hele jaar ontmoetingsmomenten allerhande georganiseerd. 
Binnenkort, op zaterdag 23 februari 08, kunnen jonge christen en jonge moslims elkaar beter 
leren kennen op de ontmoetingsdag ‘Je bent jong en gelooft’. Deze dag is een initiatief van 
KMS (Kerkwerk Multicultureel Samenleven), Stadspastoraal, Moslimjongeren Leuven, 
jongerenwerking Alwi’aam Antwerpen en Chirojeugd Vlaanderen. Ben je tussen 18 en 35 jaar 
jong en wil je meer weten over het geloof van je buren, kom dan tussen 10u30 en 17u naar 
ATLAS, Carnotstraat 110, 2000 Antwerpen. Een uiterst boeiende dag verzekerd! 
 
Nationale initiatieven: 
 
Elk jaar kan je via KMS een interreligieuze kalender kopen, waarin de data van tal van 
religieuze feesten staan. KMS geeft ook wenskaarten uit, waarmee je je moslimburen elk jaar 
een fijn suikerfeest kan wensen of je joodse buren een gelukkig Nieuwjaar. Een handig 
instrument om de banden tussen buren te versterken… 
 
 
De Leiaarde 
 
Op een koude vrijdagavond trokken wij met z’n tweetjes na de werkuren op café. Geen 
gewoon café, maar een interreligieus café. Ik hoor jullie al denken: wat is een interreligieus 
café? Wel eigenlijk is het een plaats waar je 
iets kunt zien, horen en proeven van de drie 
grote religieuze tradities: het jodendom, 
christendom en islam. Het is een 
ontmoetingsplaats voor mensen uit 
verschillende landen, culturen en religies. 
Men kan er met elkaar praten en veel over 
elkaar te weten komen. Het is een plaats 
waar vooroordelen van tafel geveegd worden 
en waar ontmoeting en dialoog centraal 
staan. En laat dat nu net ook de 
basisbegrippen van Missio zijn. We staan de 
popelen om er binnen te gaan.  
 

Bij het binnenkomen zien we een palmtak boven de deur, dat is 
meteen een goed begin. Dan staan we in de Joodse hoek met 
davidster aan de muur en een zevenarmige kandelaar. Verder zie je 
de Moslimhoek met Oosterse tapijten en zitbanken, lampionnen, 
gekleurde gordijnen en een waterpijp. Nog wat verder zien we de 
christelijke hoek, waar de tafels in een kruis staan. Er hangen 
schilderijen van de Ark van Noah en de vredesduif, er zijn 

schaapjes, vissen, een wijwatervat en een paaskaars.  
 
Jean-Marie Viaene ontvangt ons met een brede glimlach. Hij is lid van de Buurt-Initiatieven 
Kuurne (BIK). Deze organisatie baat het café uit. We nemen plaats op een Oosterse bank in 
de Moslimhoek en hij steekt meteen van wal. Eerst vertelt hij over priester Henk Gevaert die 
het pand gekocht heeft. Hij wou naar het idee van Andalusië de verschillende religies 



 

samenbrengen. ‘Andalusië was vroeger een heel rijk gebied, de inwoners van verschillende 
godsdiensten leefden er in perfecte harmonie met elkaar. Net daardoor was Andalusië zo’n 
rijk gebied’, vertelt hij. Priester Henk wou ook zo’n Andalusië creëren in zijn pand. Het moest 
openstaan voor mensen van verschillende godsdiensten en alle godsdiensten moesten visueel 
aanwezig zijn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hij stopt even en vraagt wat wij willen drinken. Er is een ruime keuze en weeral zijn alle 
godsdiensten aanwezig: kosher wijn, kosher fruitsap, muntthee, patersbier en nog veel meer. 
Wij kiezen allebei kosher mangosap.  
Jean-Marie geeft wat meer uitleg over BIK. In Kuurne was er jaren geleden een grote 
instroom van allochtonen. Die mensen vinden soms moeilijk werk in het reguliere circuit en 
Buurt-Initiatieven Kuurne helpt hen. Ze hebben een eigen poetsdienst, sociaal restaurant, 
crèche en naschoolse opvang, strijkdienst, klusjesdienst. Er zijn 86 mensen aan het werk in 
deze diensten.  
 
Jean-Marie hoorde van de plannen van priester Henk en nam meteen contact op. Het leek hem 
een mooie kans om zijn mensen aan het werk te zetten. Priester Henk was ook enthousiast en 
zo sloten ze een samenwerkovereenkomst. De mensen van BIK baten het restaurant uit en 
worden er voor betaald. Er werkt een man uit Kosovo, een vrouw uit Tsjetsjenië, een vrouw 
uit Nigeria en enkele Vlamingen. In het begin waren het vooral de Vlamingen die bij 
bezoekers aan tafel schoven voor een praatje. Het personeel was een beetje verlegen en ze 
spraken de mensen niet aan. Dat is nu gelukkig veel veranderd. We zien dat de Afrikaanse 
vrouw aan tafel gaat zitten bij een koppel dat komt eten. Zo zijn wij getuige van een 
christelijk Vlaams koppel dat in geanimeerd gesprek is met een Afrikaanse moslima.  
 
Het café is niet commercieel, het is enkel open op vrijdagavond en voor groepen die het 
aanvragen. Ze krijgen wel subsidies, waarmee men het personeel kan betalen. Sommige 
ouders van allochtone kinderen uit de crèche komen er als vrijwilliger helpen. Er zijn 
vrijwilligers van 26 verschillende nationaliteiten, over een bont 
gezelschap gesproken! Sheila, de vrouw uit Tsjetsjenië kookt 
meestal, de anderen dienen op. De Afrikaanse vrouw brengt ons een 
bordje met hapjes en alweer zien wij drie godsdiensten op één 
bordje: halal paté, fetakaas, toastjes met vis, minibrochettes met 
halal vlees, paterskaas, toastjes met tomaat. Het smaakt heerlijk! 

 
 
Ondertussen kregen we het gezelschap van een groep mensen van het migrantencentrum uit 
de buurt. De begeleiders komen samen met de asielzoekers naar het café. Ze worden met open 
armen ontvangen en kunnen er zijn wie ze zijn.  
Voor ons zit de tijd er op. Heel jammer want het begon net heerlijk te ruiken uit Sheila’s 
keuken. Maar we spreken af dat we met onze jongeren zeker op bezoek komen en dan blijven 
we langer en proeven we van de heerlijke gerechten die Sheila kookt.  
 



 

Voor wie interesse heeft, de Leiaarde is elke vrijdagavond open van 18.00 uur tot 23.00 
uur. Groepen kunnen contact opnemen om een bezoekje te brengen. Alle info kan je 
vinden op de website: www.leiaarde.be 
 
 

************ 
 
Feest van de maand: Valentijn 
 
Binnen enkele weken is het weer 14 februari: het feest van de patroonheilige van de 
verliefden. Deze ‘verliefdendag’ is sinds een paar decennia geleden overgewaaid vanuit 
de Angelsaksische landen, waar het feest reeds lang een groot commercieel succes is.  
Dat de postboden met Valentijnsdag de handen vol heeft, dat er nieuwe romance en 
vanzelfsprekend ook vele teleurstellingen ontstaan, staat buiten kijf. Anders is het 
gesteld met de exacte oorsprong van de dag zelf. Die is tot op de dag van vandaag nog 
lang niet zeker. De geschiedenis van Valentijnsdag is nog steeds in een groot mysterie 
gehuld.  
 
 
Een van vele verhalen 
Vele legenden omtrent Valentinus zijn de wereld rond gegaan. Een van de meest genoemde 
legende draait rond de bisschop Valentinus van Terni. Deze priester zou in het begin van de 
derde eeuw geboren zijn nabij Rome en zou ook arts geweest zijn.  
 Over hem is pas iets bekend als hij het bisschopsambt in Terni 
aanvaard heeft. Valentinus leefde in een rumoerige tijd waar de 
Romeinse keizers met sterke hand hun macht uitoefenden. Zo 
ook keizer Claudius II. Hij had de handen vol aan het in stand 
houden van zijn rijk en had ieder soldaat nodig. Als zij aan het 
front waren, mocht hen niets aan thuis herinneren en al zeker 
geen vrouw met kinderen. Kortweg: soldaten mochten niet 
trouwen. Nu gaat dan de volgende legende: Ooit kwam er een 
jong stel bij de bisschop met het verzoek of hij beide in de echt 
wilde verenigen. Het jonge meisje was van christelijke ouders en 
de jongeling een heidense legionair. Valentinus wist van het 
keizerlijk decreet maar zwichtte voor de liefde van beide 
mensen. In het geheim huwde hij beide en als snel volgden 
meerdere met hetzelfde verzoek. Hij werd aangegeven bij de 
keizer en gevangen genomen. Toen de bisschop voor de keizer 
verscheen probeerde hij de keizer te bekeren tot het christelijk 
geloof. Claudius was hierover zeer verbolgen en liet hem 
folteren. Tenslotte werd Valentinus op 14 februari 268 in Rome 
onthoofd. Hij werd begraven in Terni ten noorden van Rome  
 
Scheurkalender 
14 februari behoort niet alleen aan Sint-Valentijn. De heilige Valentijn zal niet op alle 
scheurkalenders vermeld staan. Onder het rubriekje heiligen zullen Sint Cyrillius en Sint 
Methodius misschien wel te vinden zijn. De scheurkalender geeft daarmee juistere informatie 
dan de etalages. Want de heilige Valentijn is geen hedendaagse heilige meer. Na het Tweede 
Vaticaans Concilie (1964) werd hij officieel van de heiligenkalender geschrapt. Dit wil niet 
zeggen dat Valentijn zijn functie als heilige niet meer kan uitoefenen. 



 

 'Enkele jaren na het Tweede Vaticaans Concilie, werden maar liefst 188 feesten van heiligen 
wier 'papieren' als te legendarisch en te weinig historisch werden beoordeeld, uit de officiële 
liturgische kalender van de rooms-katholieke kerk verwijderd.' Dit lot trof bijvoorbeeld 
Christophorus (Christoffel, beschermheilige van de reizigers, vooral automobilisten) en 
Nicolaas van Myra, de grote kindervriend. En vermoedelijk ook Valentijn, omdat deze 
legende niet eenduidig was en te veel uiteenlopende varianten zou hebben. Maar de mensen 
beslisten er anders over. Valentijn bleef en blijft populair. 
 
XXX in brief 
Men ziet regelmatig aan het einde van een brief, mail of sms- berichtje het nogal eigenaardig 
ogende xxx staan. Deze xxx staat voor het aantal kussen dat men iemand wil toewensen. De 
oorsprong van deze xxx heeft weinig van doen met de liefde op zich, want het vindt zijn 
wortels in het prille katholicisme, waar de X het christelijk kruis – het synoniem bij uitstek 
voor het geloof – symboliseerde. Het kruis had vele eeuwen ook de waarde van een 
handtekening voor personen die niet konden schrijven. Wanneer men met een x signeerde, 
moest men, om deze handtekening enige waarde en rechtsgeldigheid te geven, in de 
aanwezigheid van getuigen het kruis om helzen. Deze omhelzing werd dan een eed die men 
aflegde, waarmee men zich volledig verbond aan wat men onderschreven had. De praktijk om 
het kruis te omhelzen werd de voorbode van het gebruik om de x aan het einde van een brief 
gelijk te stellen met een kus die men iemand wil geven. Vandaar meestal xxx, omdat het in 
onze streken de gewoonte is om iemand drie kussen toe te werpen. 
 

************  
 
Spel van de maand 
 
Wereld Express 
 
Een ideale manier om je kennis te verruimen over de verschillende godsdiensten is zeker en 

vast het gezelschapsspel ‘Wereld Express’. 
Met vragen als ‘Hoe heet het wetboek van de 
joden?’ ‘Werd de profeet Mohammed voor of 
na Jezus geboren?’, Wat herdenken joden op 
Pesach, het joodse paasfeest?, ‘Hoe wordt het 
hoofd van de orthodoxe kerken genoemd?’, 
‘Wie is de god Hanuman in het hindoeïsme?’, 
‘In welke godsdienst spreekt men van ‘de vier 
nobele waarheden’?’, …kom je al spelend heel 
wat te weten. En kennis vergaren over de 
verschillende godsdiensten is al een 
belangrijke stap in de goede richting om op 
een oprechte manier een interreligieuze 

dialoog aan te knopen.  
 
Ludieke doe-activiteiten waar enig teken- en acteertalent van pas komt, zorgen voor de nodige 
afwisseling tijdens het spel.  
 
Wereld Express kost 8 euro en kan je bestellen via jongeren@missio.be 
 

************ 



 

 
Henna op je huid   
 
Dirk Bracke, Davidsfonds/Infodok Leuven, 2005, 171 blz. 
 

· De auteur 
Dirk Bracke schrijft al sinds 1993 
jeugdboeken over allerlei maatschappelijke 
onderwerpen. Zo schreef hij onder andere 
‘Het uur nul’ over aids, ‘Het engelenhuis’ 
over meisjes in de gesloten instelling De 
Zande in Beernem, ‘Als de olifanten 
vechten’ over kindsoldaten in Afrika en 
‘Henna op je huid’.  

Dirk Bracke schrijft het volgende op zijn website.  

'Henna op je huid' gaat over een meisje dat gelovig is, maar zich toch (al is het maar een 
beetje) wil losmaken van de het traditionele keurslijf dat men haar wil opleggen. 
Nogal wat jongeren vragen of ik via mijn boeken een boodschap wil brengen. Dan antwoord 
ik gewoonlijk dat ik de Messias niet ben. Maar met dit boek probeer ik toch een beeld te 
geven over hoe moeilijk het kan zijn om jezelf te zijn als je tussen twee culturen bengelt.  

 
· Het boek 

‘Eigenlijk is het veel te warm om een hoofddoek te dragen’, zei ze en ze blies met getuite 
lippen alsof ze het echt warm had. Ze wikkelde haar hoofddoek los en trok de spelden weg. 
Meteen viel haar lange, matglimmende haar als een waterval over haar schouders. Vanuit een 
ooghoek keek ze naar Seppe en ze merkte dat hij haar met een heel speciale glans in zijn ogen 
aanstaarde.’ 
 
Touria is een jonge moslima, die samen met haar ouders, broers en zusje in Antwerpen woont. 
Net zoals alle jongens en meisjes van haar leeftijd, gaat ze naar de middelbare school. Al van 
bij het begin van het verhaal, wordt duidelijk hoe Touria heen en weer geslingerd wordt 
tussen twee werelden.  
Langs de ene kant is er haar familie. Kinderen horen onverbiddelijk naar hun ouders te 
luisteren en hen te gehoorzamen, wat er ook gebeurt. Zeker als je in een land woont dat niet 
het thuisland van de familie is.  
 
Aan de andere kant zijn er Touria’s vrienden op school. Haar Belgische vriendinnen lijken 
zoveel meer te mogen dan zij. Ze mogen kleren dragen die ze leuk vinden en die geen lange 
mouwen of broekspijpen hebben, ze mogen op vrijdagavond na school nog even op café, ze 
mogen op zaterdagnamiddag gaan shoppen en ze mogen zomaar in het gezelschap van 
jongens vertoeven. Allemaal dingen die Touria heel graag met haar vrienden wil meemaken, 
maar die niet mogen van haar ouders en van haar geloof.  
 



 

Beide werelden lopen bij het begin van het verhaal naast elkaar en worden enkel verbonden 
door Touria’s vriendin Hanane, die ook moslima is.  
Als het verhaal vordert, botsen Touria’s werelden. Ze wil alle leuke dingen die haar vrienden 
doen, meemaken. Haar vader is daar echter niet mee akkoord. Hij is streng als het op tradities 
aankomt. Te streng vindt Touria. Wanneer ze op een warme dag op vraag van haar 
vriendinnen probeert haar hoofddoek af te laten, voelt ze zich onwennig. Ze weet dat haar 
haren niet zichtbaar mogen zijn buitenshuis. Maar het is allemaal heel spannend en leuk. 
Touria begint meer en meer te rebelleren. Ze koopt stiekem westerse kledij, rookt zonder dat 
haar ouders op de hoogte zijn, verzint smoesjes om toch op café te kunnen gaan, ze wordt 
zelfs verliefd op een Belgische jongen. Maar lang duurt de pret niet. Haar broer Habib ziet 
haar in de stad, zonder hoofddoek en in het gezelschap van jongens. Zodra ze thuis komt, is 
het hek van de dam. Haar vader verwijt haar dat ze geen respect voor hem en hun geloof 
heeft. Anders zou ze al die dingen niet doen. Ook Habib verwijt haar dat ze zich niet als een 
goede moslima gedraagt.  
Dat doet Touria het meeste pijn. Hij rookt toch ook? Hij heeft toch ook een Belgische 
vriendin? Die vriendin heeft trouwens een navelpiercing en draagt minirokjes! Waarom mag 
haar broer dat wel en zij niet? En waarom steunt haar oudste broer Karim haar niet meer zoals 
vroeger? Waarom doet hij de laatste tijd zo geheimzinnig? Veel te veel vragen waar Touria 
geen zinnig antwoord op krijgt.  
 
Ze probeert steun te zoeken bij haar moeder, maar die vindt ze niet. Tot haar grote 
ontgoocheling steunt haar moeder haar vader. Touria blijft zich afzetten tegen haar ouders. 
Het gaat zelfs zo ver dat haar ouders niet meer tegen haar spreken en dat Habib zelfs haar 
westers kleren verbrandt.  
 
Touria zit vast. Ze wil zo graag zijn als haar vriendinnen, maar toch beseft ze dat ze haar 
geloof niet kan zomaar kan verwerpen. Het is zó moeilijk om een evenwicht te vinden tussen 
traditie en de westerse manier van leven.  
 
Dirk Bracke weet als geen ander hoe hij de wereld van de jeugd raak kan beschrijven. Als je 
het boek leest, lijkt het op het eerste zicht een boek vol clichés. Vaders die hun dochters niets 
toelaten terwijl hun zonen alles lijken te mogen. Allochtone jongens die de buurt op stelten 
zetten en door de politie op de vingers getikt worden. Vrouwen die bitter weinig te zeggen 
hebben.  
 
Daarover schrijft de auteur:  
 
“Het manuscript werd ook naar het 'Centrum voor gelijke kansen' gestuurd. En die vonden het 
een prima verhaal, alleen.... 'er staan toch wat clichés in'. Het viel me echter op dat die clichés 
altijd betrekking hadden op de minder fraaie kantjes van sommige allochtone jongeren. De 
Belgen in het verhaal die zich racistisch gedragen of racistische opmerkingen maken waren 
blijkbaar geen clichés. 
Toen ik het centrum hierop attent maakte en tevens ook vroeg of mensen die anders geaard 
zijn of meisjes en vrouwen ook geen gelijke kansen hebben, heb ik nooit een antwoord 
teruggekregen.” 
 
 
 


